Absturz von Dachern

Arbeiten auf Dachern zahlt zu den gefahrlichsten Tatigkeiten, da Abstiirze aus groBen Hohen haufig zu
schweren gesundheitlichen Folgen fiihren. Das vermeintlich schiitzende ,,Dach liber dem Kopf“ lasst
dabei oft die tatsachlichen Risiken in den Hintergrund treten. In diesem Abschnitt betrachten wir die
spezifischen Unfallgefahren beim Arbeiten auf Dachern und beantworten die wichtigsten Fragen mit
den entsprechenden Hinweisen und Schutzmalnahmen.

Spielt die Dachart eine Rolle bei der Auswahl der SchutzmaRnahmen?
Ja, je nach Art des Daches gibt es spezifische SchutzmaRnahmen.

e Flachdacher: Seitenschutz, Anschlageinrichtungen, Auffangsysteme
e Steildacher: Zusatzlich Dachfanggeriiste und Schutznetze

Welche Dachbereiche bergen ein besonders hohes Risiko?

¢ Ungesicherte Dachkanten (2 Meter Abstand zur Dachkante einhalten)
* Nicht durchtrittsichere Bauteile (Lichtkuppeln, Oberlichter)
e Marode oder beschadigte Dachflachen

Welche SchutzmaBnahmen sind konkret notwendig?

Die MaRnahmen werden (ber eine tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung festgelegt.
Wie sichere ich mich grundsatzlich richtig vor Abstiirzen?

Nach dem TOP-Prinzip:

¢ Technisch: Seitenschutz, Fanggeriiste, Schutznetze

¢ Organisatorisch: Absperrungen, zeitliche Begrenzungen, Unterweisung

e Personlich: Persénliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA)

Technische und organisatorische MalRnahmen sind generell zu bevorzugen.

Was ist PSAgA?

Die Personliche Schutzausriistung gegen Absturz besteht aus:

e Auffanggurt
e Verbindungsmittel
e Geeignetem Anschlagpunkt

Welche Voraussetzungen miissen erfiillt sein, um Dacher sicher betreten zu diirfen?
e Korperliche und personliche Eignung fiir Arbeiten in der Hhe
e Keine Dachbegehung ohne vorherige Schulung
e Fachliche Qualifikation bei zum Beispiel Instandhaltungsarbeiten



e Unterweisung mit praktischen Ubungen im Umgang mit PSAgA
e Das Dach darf nur aus einem zuldssigen und freigegebenen Zweck betreten werden.
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