
"Erschöpfung - Rückzug - Depression 

Arbeitskraft erhalten - wie kann's gehen?" 
 

Im Rahmen der Herbstaktion des Netzwerk-Depression-Braunschweig, lädt die Arbeitsgruppe Arbeit und 

Beschäftigung zur Veranstaltung am: 

 

Donnerstag, den 25.10.2018 

von 15:00 -17:30 Uhr 

 
in die Räume des AOK-Gesundheitszentrums (Am Fallersleber Tore 3-4, in 38100 Braunschweig ein). 

 

 

 

 

 

 

 

Programm 

 
15:00 Uhr  Start mit dem Markt der Möglichkeiten 

 

15:20 Uhr  Begrüßung, durch Frau Hildegard Seipelt -Vertreterin Netzwerk-Depression Braunschweig und Rainer Schubert 

– Stadt Braunschweig Gesundheitsplanung –  

 

15:30 Uhr  Wie können Erkrankte wieder in Arbeit kommen?  

Welche Strukturen sind dafür hilfreich?  

Wie kann Arbeit den Heilungsprozess unterstützen? 

durch Frau Dr. Horst-Schaper- Leiterin des Instituts für Arbeitsmedizin, Arbeitssicherheit und Umwelt des 

Städtischen Klinikums Braunschweig gGmbH 

 

15:45 Uhr  „Beschäftigungsfähigkeit ist mehr als nur Gesundheit“ 

Gelebte Prävention - wo stehe ich als Unternehmen? 

durch Frau Kirsch – Präventionsberaterin, Braunschweigischer Gemeinde-Unfallversicherungsverband 

 

16:00 Uhr  Angebote der Rentenversicherung  

„Starker Service: Starke Firma - gemeinsam stark im BEM" 

Frau Reder – Firmenservice, Deutsche Rentenversicherung Braunschweig-Hannover (DRV) 

 

16:15 Uhr  Markt der Möglichkeiten 

Allgemeine Ortskrankenkasse AOK, Ambulante psychiatrische Pflege (AMBET e.V. APP), Berufsgenossenschaft 

Energie Textil Elektro Medienerzeugnisse (BG ETEM), Braunschweigischer Gemeinde-

Unfallversicherungsverband (BS GUV), Deutsche Rentenversicherung (DRV), Integrationsfachdienst (IFD), 

Kontakt und Informationsstelle für Selbsthilfe (KIBIS), Sozialpsychiatrischer Dienst (SPDi) 

 

16:30 Uhr   „komm mit mensch“ - Vorstellung der aktuellen Kampagne zur Firmenkultur 

Herr Dahm - Geschäftsführer und Herr Keye - stellvertretender Geschäftsführer, Bezirksverwaltung 

Braunschweig, Berufsgenossenschaft Energie Textil Elektro Medienerzeugnisse 

 

16:45 Uhr   Bericht aus der Praxis – Umsetzung der neuen Psychotherapeutenrichtlinie seit dem 01.04.2017 

Frau Ilka Langlott – Verhaltenstherapeutin, Niedergelassene Psychotherapeutin aus Brome 

 

17:00 Uhr Zusammenfassung von Rainer Schubert   

 

17:30 Uhr Ende  



 

 

Anmeldung 
Ich nehme an der Veranstaltung "Erschöpfung - Rückzug - Depression 

Arbeitskraft erhalten - wie kann's gehen?" 

am 25.10.2018 von 15:00 Uhr bis 17:30 Uhr teil. 

 

 

Firma:  

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

Funktion/Aufgabe/Name: 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

 

Anschrift: 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

 

Sonstiges: 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis zum 30.09.2018 schriftlich an: 

hildegard.seipelt@braunschweig.de oder alternativ an folgende Faxnr.: 0531 470947266 

 




